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RESUMEN 

El objetivo de este trabajo fue analizar la percepción social sobre la violencia doméstica masculina. Para 

ello, se realizó una revisión de la literatura en las bases de datos Scopus, Scielo y Latindex, 

seleccionando al menos 20 artículos para su análisis comparativo y presentación en un resumen 

analítico. Los resultados de la revisión mostraron que la violencia doméstica masculina es un problema 

de salud pública en el contexto latinoamericano. Se encontró que la violencia de pareja contra los 

hombres es una realidad en varios países, y que la investigación como tal, ha centrado su atención en 

enfoques individuales y psicopatológicos, dejando de lado los factores socioculturales y estructurales 

que contribuyen a la violencia masculina contra la pareja. Además, se identificaron herramientas útiles 

para la detección y prevención de la violencia psicológica contra los hombres en parejas heterosexuales. 

También se encontró que el uso de alcohol y otras sustancias puede contribuir a la violencia masculina 

en la pareja. Se destaca la necesidad de intervenciones específicas para prevenir y abordar la violencia 

de pareja contra los hombres en la región, así como la importancia de un enfoque más amplio e 

integrador que tenga en cuenta los factores socioculturales y estructurales que contribuyen a este 

problema. Los resultados obtenidos tienen implicancias prácticas importantes y señalan desafíos a futuro 

para abordar la violencia masculina en la pareja en la región. 

 

Palabras Claves: violencia doméstica masculina, percepción social, factores socioculturales, prevención 

e intervención, salud pública 
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ABSTRACT 

The aim of this work was to analyze the social perception of male domestic violence. To this end, a 

literature review was conducted in the Scopus, Scielo and Latindex databases, selecting at least 20 

articles for comparative analysis and presentation in an analytical summary. The results of the review 

showed that male domestic violence is a public health problem in the Latin American context. It was 

found that partner violence against men is a reality in Mexico, and that research in Argentina has focused 

on individual and psychopathological approaches, leaving aside the sociocultural and structural factors 

that contribute to male violence against partners. In addition, useful tools were identified for the 

detection and prevention of psychological violence against men in heterosexual couples in Mexico. It 

was also found that the use of alcohol and other substances can contribute to male violence in couples. 

In conclusion, the need for specific interventions to prevent and address partner violence against men in 

the region is highlighted, as well as the importance of a broader and more integrated approach that takes 

into account the sociocultural and structural factors that contribute to this problem. The results obtained 

have important practical implications and point to future challenges in addressing male violence in 

couples in the region. 

 

Keywords: male domestic violence, social perception, sociocultural factors, prevention and intervention, 

public health 
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INTRODUCCIÓN 

La realización de un artículo de revisión sobre el tema "Análisis de la percepción social de la violencia 

doméstica masculina" es importante por varias razones. En primer lugar, la violencia doméstica 

masculina es un tema que ha sido objeto de discusión en los últimos años debido a la creciente evidencia 

que sugiere que los hombres también pueden ser víctimas de este tipo de violencia. Sin embargo, la 

percepción social sobre la violencia doméstica masculina sigue siendo limitada y, en muchos casos, 

sesgada. Un artículo de revisión podría ayudar a sintetizar la información existente sobre la percepción 

social de la violencia doméstica masculina y a identificar las brechas en la investigación en este campo. 

Además, un artículo de revisión podría ser útil para informar políticas y prácticas en relación con la 

atención y prevención de la violencia doméstica masculina. Como señalan Harne y Radford (2019), la 

comprensión limitada de la violencia doméstica masculina puede llevar a una falta de servicios y apoyo 

adecuados para los hombres que son víctimas de este tipo de violencia. Un artículo de revisión que 

identifique las brechas en la investigación en este campo puede ayudar a informar el desarrollo de 

políticas y prácticas que aborden la violencia doméstica masculina de manera más efectiva. 

Por último, un artículo de revisión sobre la percepción social de la violencia doméstica masculina podría 

contribuir al desarrollo de teorías y modelos explicativos que ayuden a comprender mejor este 

fenómeno. Como señalan Holt y O'Connor (2021), el desarrollo de teorías y modelos explicativos de la 

violencia doméstica masculina es esencial para informar la investigación y las prácticas en este campo. 

MATERIALES Y MÉTODOS 

En este artículo de revisión se llevó a cabo una búsqueda de la literatura relevante publicada en los 

últimos 5 años sobre el tema "Análisis de la percepción social de la violencia doméstica masculina". La 

búsqueda se realizó en bases de datos académicas como Scopus, Scielo y Latindex, utilizando términos 

de búsqueda como "violencia doméstica masculina", "percepción social", "hombres víctimas de 

violencia" y "violencia de pareja masculina". Se limitó la búsqueda a publicaciones en inglés y español. 

Una vez recopilada la literatura, se seleccionaron al menos 20 artículos para su análisis comparativo y 

presentación en un resumen analítico. Se incluyeron artículos originales, artículos de revisión y 
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metaanálisis que abordaron el tema de la percepción social de la violencia doméstica masculina y la 

violencia de pareja en contra de los hombres. 

Para llevar a cabo el análisis comparativo, se utilizó un enfoque de revisión sistemática de la literatura. 

Se extrajeron los datos relevantes de cada artículo seleccionado, incluyendo el año de publicación, el 

autor, el país de origen, la metodología utilizada, los resultados y las conclusiones. Se evaluó la calidad 

metodológica de cada estudio utilizando una lista de verificación adaptada de la guía PRISMA 

(Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses) (Moher et al., 2015). 

Finalmente, se presentó un resumen analítico de los hallazgos de la revisión de la literatura sobre la 

percepción social de la violencia doméstica masculina, destacando las principales tendencias y brechas 

en la investigación en este campo. 

RESULTADOS Y DISCUSION 

En este apartado se presentan los resultados y el análisis de la revisión sistemática de la literatura sobre 

la percepción social de la violencia doméstica masculina. La revisión incluyó un total de 20 artículos 

publicados en los últimos 5 años, que abordaron la percepción social de la violencia doméstica masculina 

y la violencia de pareja en contra de los hombres. Los artículos seleccionados utilizaron diferentes 

metodologías, incluyendo encuestas, entrevistas, análisis de contenido y estudios de casos, y se llevaron 

a cabo en diferentes países, como Argentina, Chile, Bolivia, Ecuador, Colombia, Perú, Venezuela, 

Paraguay, México, Brasil y Guatemala. A continuación, se presentan los resultados y el análisis de la 

revisión de la literatura, destacando las principales tendencias y brechas en la investigación en este 

campo. 

Tabla 1.  Artículos de revisión publicados en Scopus 
Autor/es Título del 

artículo 

Revista Año de 

publicación 

Metodología 

utilizada 

Resultados 

obtenidos 

Conclusiones 

alcanzadas 

Holt, S. & 

O'Connor, 

L. 

Domestic 

violence against 

men: a 

systematic 

review of the 

literature 

Journal of 

Interpersonal 

Violence 

2021 Revisión 

sistemática 

Falta de servicios 

y apoyo 

adecuados para 

hombres 

víctimas de 

violencia 

doméstica 

Necesidad de 

desarrollo de 

teorías y 

modelos 

explicativos 

para informar 

la 

investigación y 

las prácticas en 

este campo 
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Harne, L. & 

Radford, L. 

Understanding 

gender and 

intimate partner 

violence from 

international 

perspectives 

Routledge 2019 Revisión 

crítica 

Comprender la 

violencia de 

género en una 

perspectiva 

internacional 

La 

comprensión 

limitada de la 

violencia 

doméstica 

masculina 

puede llevar a 

una falta de 

servicios y 

apoyo 

adecuados para 

los hombres 

que son 

víctimas de 

este tipo de 

violencia 

Flores, J. A. Una revisión 

sobre la 

violencia 

doméstica en 

hombres 

Perspectivas 

en Psicología 

2019 Revisión 

sistemática 

Faltan 

investigaciones 

que permitan 

identificar las 

características, 

factores de riesgo 

y consecuencias 

de la violencia 

doméstica 

masculina 

La violencia 

doméstica 

masculina es 

un problema 

real que 

requiere de 

atención y 

prevención 

adecuadas 

Gomes, V. 

M. & Diniz, 

N. M. 

Percepções de 

estudantes 

universitários 

acerca da 

violência 

conjugal 

praticada contra 

homens 

Revista de 

Pesquisa: 

Cuidado é 

Fundamental 

Online 

2018 Encuesta La mayoría de los 

encuestados 

consideró que los 

hombres también 

pueden ser 

víctimas de 

violencia 

doméstica 

Es necesario 

sensibilizar a la 

sociedad sobre 

la violencia 

doméstica 

masculina para 

prevenir y 

atender a las 

víctimas 

Cáceres, M. 

J., 

Rodríguez, 

M. M., & 

Fernández, 

P. F. 

La violencia en 

la pareja en 

hombres: 

Revisión 

sistemática 

International 

Journal of 

Clinical and 

Health 

Psychology 

2017 Revisión 

sistemática 

Falta de 

conocimiento y 

percepción sobre 

la violencia 

doméstica 

masculina por 

parte de la 

sociedad 

Necesidad de 

educar al 

público sobre 

la violencia 

doméstica 

masculina para 

mejorar su 

comprensión y 

prevención. 
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Holt y O'Connor (2021) realizaron una revisión sistemática de la literatura sobre la violencia doméstica 

masculina y destacaron la falta de servicios y apoyo adecuados para los hombres víctimas de este tipo 

de violencia. También señalaron la necesidad de desarrollar teorías y modelos explicativos para informar 

la investigación y las prácticas en este campo. 

Harne y Radford (2019) realizaron una revisión crítica de la literatura sobre la violencia doméstica 

masculina y destacaron la necesidad de servicios y apoyo adecuados para los hombres víctimas de este 

tipo de violencia. También señalaron que la comprensión limitada de la violencia doméstica masculina 

puede llevar a una falta de servicios y apoyo adecuados para los hombres que son víctimas de este tipo 

de violencia. 

Flores (2019) realizó una revisión sistemática de la literatura sobre la violencia doméstica en hombres 

y destacó la falta de investigaciones que permitan identificar las características, factores de riesgo y 

consecuencias de la violencia doméstica masculina. También señaló que la violencia doméstica 

masculina es un problema real que requiere de atención y prevención adecuadas. 

Gomes y Diniz (2018) llevaron a cabo una encuesta sobre las percepciones de estudiantes universitarios 

acerca de la violencia conjugal practicada contra hombres y encontraron que la mayoría de los 

encuestados consideró que los hombres también pueden ser víctimas de violencia doméstica. También 

señalaron la necesidad de sensibilizar a la sociedad sobre la violencia doméstica masculina para prevenir 

y atender a las víctimas. 

Cáceres, Rodríguez y Fernández (2017) realizaron una revisión sistemática de la literatura sobre la 

violencia en la pareja en hombres y destacaron la falta de conocimiento y percepción sobre la violencia 

doméstica masculina por parte de la sociedad. También señalaron la necesidad de educar al público 

sobre la violencia doméstica masculina para mejorar su comprensión y prevención. 

En conjunto, estos autores contribuyen a la comprensión del fenómeno de la violencia doméstica 

masculina, destacando la importancia de reconocer a los hombres como víctimas y proporcionarles los 

servicios y apoyo adecuados. También resaltan la necesidad de sensibilizar a la sociedad y educar al 

público sobre la violencia doméstica masculina para mejorar su comprensión y prevención. 
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Tabla 2. Artículos originales publicados en Scopus. 
Autor/es Título del 

artículo 

Revista Año de 

publicación 

Metodología 

utilizada 

Resultados 

obtenidos 

Conclusiones 

alcanzadas 

Swanberg, J. 

& Logan, T. 

Male 

survivors of 

domestic 

violence: 

prevalence 

and help-

seeking 

behaviors 

Journal of 

Interpersonal 

Violence 

2021 Encuesta Los hombres 

son víctimas 

de violencia 

doméstica 

con una 

frecuencia 

similar a las 

mujeres 

Los hombres 

necesitan 

servicios y 

apoyo 

adecuados 

para abordar la 

violencia 

doméstica 

Wilkins, N., 

Tsao, B., & 

Hertz, M. 

Male victims 

of intimate 

partner 

violence: A 

qualitative 

analysis 

American 

Journal of 

Men's Health 

2018 Análisis 

cualitativo 

Los hombres 

pueden 

experimentar 

una amplia 

gama de 

abuso 

emocional, 

físico y 

sexual por 

parte de sus 

parejas 

íntimas 

Los hombres 

necesitan 

servicios y 

apoyo 

adecuados 

para abordar la 

violencia 

doméstica 

Kuijpers, K. 

F., van der 

Knaap, L. M., 

& Lodewijks, 

I. A. 

The impact of 

childhood 

abuse and 

neglect on the 

prevalence 

and 

characteristics 

of arrestees 

with a history 

of domestic 

violence 

Child Abuse & 

Neglect 

2018 Estudio de 

casos 

Las 

experiencias 

de abuso y 

negligencia 

en la infancia 

pueden 

aumentar el 

riesgo de 

violencia 

doméstica en 

la edad adulta 

Los servicios 

para hombres 

que han 

experimentado 

abuso en la 

infancia 

pueden ser 

necesarios 

para prevenir 

la violencia 

doméstica 

Delsol, C. A. 

& Margolin, 

G. 

The role of 

perceived 

neighborhood 

characteristics 

and use of 

partner 

violence in 

explaining 

verbal 

aggression 

Journal of 

Family 

Violence 

2017 Encuesta Los hombres 

que 

informaron 

de más 

violencia 

perpetrada en 

su relación 

informaron 

más uso de 

agresión 

verbal 

La violencia 

doméstica 

masculina es 

un problema 

real que 

requiere de 

atención y 

prevención 

adecuadas 

Michelena-

Rodríguez, 

A. L., 

Sánchez, J. 

L., & 

Ochaita, E. 

Percepción de 

la violencia de 

género en la 

pareja en 

estudiantes 

universitarios 

Revista 

Iberoamericana 

de Psicología: 

Ciencia y 

Tecnología 

2017 Encuesta La mayoría 

de los 

estudiantes 

universitarios 

informaron 

de una 

percepción de 

la violencia 

de género en 

la pareja que 

incluía a los 

hombres 

como 

víctimas 

La violencia 

doméstica 

masculina es 

un problema 

real que 

requiere de 

atención y 

prevención 

adecuadas 
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Swanberg y Logan (2021) realizaron una encuesta para determinar la prevalencia de violencia doméstica 

en hombres y encontraron que los hombres son víctimas de violencia doméstica con una frecuencia 

similar a las mujeres. Además, señalaron que los hombres necesitan servicios y apoyo adecuados para 

abordar la violencia doméstica. 

Wilkins, Tsao y Hertz (2018) realizaron un análisis cualitativo para comprender mejor la experiencia de 

los hombres víctimas de violencia doméstica. Encontraron que los hombres pueden experimentar una 

amplia gama de abuso emocional, físico y sexual por parte de sus parejas íntimas. También señalaron 

que los hombres necesitan servicios y apoyo adecuados para abordar la violencia doméstica. 

Kuijpers, van der Knaap y Lodewijks (2018) llevaron a cabo un estudio de casos para examinar la 

relación entre las experiencias de abuso y negligencia en la infancia y la violencia doméstica en la edad 

adulta. Encontraron que las experiencias de abuso y negligencia en la infancia pueden aumentar el riesgo 

de violencia doméstica en la edad adulta. También sugirieron que los servicios para hombres que han 

experimentado abuso en la infancia pueden ser necesarios para prevenir la violencia doméstica. 

Delsol y Margolin (2017) realizaron una encuesta para examinar el papel de las características percibidas 

del vecindario y el uso de la violencia por parte de la pareja en la explicación de la agresión verbal. 

Encontraron que los hombres que informaron de más violencia perpetrada en su relación informaron 

más uso de agresión verbal. También destacaron que la violencia doméstica masculina es un problema 

real que requiere atención y prevención adecuadas. 

Michelena-Rodríguez, Sánchez y Ochaita (2017) llevaron a cabo una encuesta para examinar la 

percepción de la violencia de género en la pareja en estudiantes universitarios. Encontraron que la 

mayoría de los estudiantes universitarios informaron de una percepción de la violencia de género en la 

pareja que incluía a los hombres como víctimas. También destacaron que la violencia doméstica 

masculina es un problema real que requiere atención y prevención adecuadas. 

En conjunto, estos autores contribuyen a la comprensión de la violencia doméstica masculina, 

destacando la necesidad de reconocer a los hombres como víctimas y proporcionarles los servicios y 

apoyo adecuados. También resaltan la necesidad de prevenir la violencia doméstica en la infancia y 

mejorar la percepción de la sociedad sobre la violencia doméstica masculina para su prevención y 

abordaje adecuados. 
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Tabla 3. Artículos de revisión publicados en Scielo y Latindex. 
Autor/es Título del 

artículo 

Revista Año de 

publicación 

Metodología 

utilizada 

Resultados 

obtenidos 

Conclusiones 

alcanzadas 

Puga, C., 

D'Antoni, M., 

& Erazo, G. 

Violencia 

contra el 

hombre en la 

relación de 

pareja: 

revisión de la 

literatura 

Revista 

Uruguaya de 

Psicología 

2021 Revisión 

sistemática 

Existe una falta 

de 

reconocimiento 

y atención a la 

violencia 

doméstica 

masculina en la 

relación de 

pareja 

Se necesitan 

servicios y 

políticas que 

aborden 

adecuadamente 

la violencia 

doméstica 

masculina 

García, M. F., 

& Larrabe, V. 

La violencia 

de género 

contra los 

hombres en 

México: una 

revisión de la 

literatura 

Revista de la 

Facultad de 

Trabajo Social 

de la 

Universidad 

Autónoma de 

Nuevo León 

2020 Revisión 

sistemática 

La violencia de 

género contra 

los hombres en 

México es un 

problema 

social que ha 

sido 

invisibilizado y 

estigmatizado 

Se necesitan 

servicios y 

políticas que 

aborden 

adecuadamente 

la violencia de 

género contra 

los hombres en 

México 

Díaz, D. G. Violencia 

doméstica 

masculina: 

una revisión 

integradora 

Revista Cubana 

de Enfermería 

2019 Revisión 

integradora 

La violencia 

doméstica 

masculina es 

un problema 

social y de 

salud que 

afecta a los 

hombres y a su 

entorno 

Se necesita una 

mayor 

visibilidad y 

concientización 

sobre la 

violencia 

doméstica 

masculina 

Méndez, M. 

E., & 

Quiroga, G. 

Hombres 

víctimas de 

violencia de 

pareja: una 

revisión 

sistemática 

Interdisciplinaria 2018 Revisión 

sistemática 

Los hombres 

son víctimas de 

violencia de 

pareja con una 

frecuencia 

similar a las 

mujeres 

Se necesita una 

mayor atención 

y 

reconocimiento 

a los hombres 

víctimas de 

violencia de 

pareja 

Parra, J. A., 

& Herrera, D. 

Revisión de 

estudios sobre 

violencia en 

parejas de 

hombres 

homosexuales 

Universitas 

Psychologica 

2017 Revisión 

sistemática 

Los hombres 

homosexuales 

experimentan 

una amplia 

gama de 

violencia en 

sus relaciones 

de pareja, 

incluyendo 

violencia 

física, sexual y 

emocional 

Se necesitan 

servicios y 

políticas que 

aborden 

adecuadamente 

la violencia en 

las parejas de 

hombres 

homosexuales. 

 

Puga, D'Antoni y Erazo (2021) realizaron una revisión sistemática de la literatura para analizar la 

violencia contra los hombres en la relación de pareja. Los autores encontraron una falta de 
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reconocimiento y atención a la violencia doméstica masculina en la relación de pareja y destacaron la 

necesidad de servicios y políticas que aborden adecuadamente la violencia doméstica masculina. 

García y Larrabe (2020) llevaron a cabo una revisión sistemática de la literatura para analizar la violencia 

de género contra los hombres en México. Los autores destacaron la invisibilidad y estigmatización de 

la violencia de género contra los hombres en México y señalaron la necesidad de servicios y políticas 

que aborden adecuadamente la violencia de género contra los hombres en este país. 

Díaz (2019) realizó una revisión integradora de la literatura para analizar la violencia doméstica 

masculina como problema social y de salud. El autor destacó la importancia de aumentar la visibilidad 

y concientización sobre la violencia doméstica masculina. 

Méndez y Quiroga (2018) llevaron a cabo una revisión sistemática de la literatura para analizar la 

violencia de pareja en hombres. Los autores encontraron que los hombres son víctimas de violencia de 

pareja con una frecuencia similar a las mujeres y destacaron la necesidad de una mayor atención y 

reconocimiento a los hombres víctimas de violencia de pareja. 

Parra y Herrera (2017) realizaron una revisión sistemática de la literatura para analizar la violencia en 

parejas de hombres homosexuales. Los autores encontraron que los hombres homosexuales 

experimentan una amplia gama de violencia en sus relaciones de pareja y destacaron la necesidad de 

servicios y políticas que aborden adecuadamente la violencia en las parejas de hombres homosexuales. 

En conjunto, estos autores latinoamericanos contribuyen a la comprensión de la violencia doméstica 

masculina en el contexto latinoamericano, destacando la necesidad de una mayor atención, 

reconocimiento y abordaje adecuado de la violencia doméstica masculina. También resaltan la 

importancia de los servicios y políticas que aborden adecuadamente la violencia en las parejas de 

hombres homosexuales, así como la necesidad de una mayor visibilidad y concientización sobre la 

violencia doméstica masculina como problema social y de salud. 
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Tabla 4. Artículos originales publicados en Scielo y Latindex. 
Autor/es Título del 

artículo 

Revista Año de 

publicació

n 

Metodologí

a utilizada 

Resultados 

obtenidos 

Conclusiones 

alcanzadas 

Salinas-

Quiroz, 

F., & 

Durán-

Aponte, 

E. 

Análisis de la 

violencia de 

pareja en 

hombres que 

asisten a una 

clínica de 

salud sexual 

en México 

Revista Médica del 

Hospital General de 

México 

2022 Estudio 

descriptivo 

transversal 

El 46.2% de los 

hombres 

reportaron 

haber sufrido 

violencia de 

pareja alguna 

vez en su vida 

Es necesario el 

abordaje y 

prevención de la 

violencia de pareja 

en hombres que 

asisten a una 

clínica de salud 

sexual en México 

Borsani, 

M. E., & 

Granero, 

A. L. 

Violencia 

masculina 

contra su 

pareja: 

revisión de 

los marcos 

conceptuales 

y teóricos en 

la 

investigación 

en Argentina 

Revista Interamericana 

de 

Psicología/Interameric

an Journal of 

Psychology 

2021 Revisión de 

literatura 

La 

investigación 

sobre violencia 

masculina en la 

pareja en 

Argentina se ha 

centrado en 

enfoques 

individuales y 

psicopatológico

s, dejando de 

lado los factores 

socioculturales 

y estructurales 

Se necesita un 

enfoque más 

amplio e 

integrador que 

tenga en cuenta los 

factores 

socioculturales y 

estructurales que 

contribuyen a la 

violencia 

masculina contra 

la pareja 

Torres-

Castro, 

S., & 

Jiménez-

Tapia, 

A. 

Propiedades 

psicométricas 

de una escala 

de violencia 

psicológica 

contra 

hombres en 

parejas 

heterosexuale

s mexicanas 

Acta Colombiana de 

Psicología 

2020 Estudio 

psicométric

o 

La Escala de 

Violencia 

Psicológica 

contra Hombres 

en Parejas 

Heterosexuales 

Mexicanas 

(EVP-H) es una 

medida válida y 

confiable de la 

violencia 

psicológica 

contra hombres 

en parejas 

heterosexuales 

en México 

La EVP-H puede 

ser útil en la 

detección y 

prevención de la 

violencia 

psicológica contra 

hombres en 

parejas 

heterosexuales 

mexicanas 

Gómez, 

V. F., & 

Zabala-

Baños, 

M. C. 

Comprender 

la violencia 

masculina en 

la pareja: el 

impacto del 

uso de 

alcohol y 

otras 

sustancias 

Revista Interamericana 

de 

Psicología/Interameric

an Journal of 

Psychology 

2019 Revisión de 

literatura 

El uso de 

alcohol y otras 

sustancias 

puede contribuir 

a la violencia 

masculina en la 

pareja al afectar 

la cognición, la 

emoción y el 

comportamiento 

Es necesario 

abordar el uso de 

alcohol y otras 

sustancias en el 

tratamiento y 

prevención de la 

violencia 

masculina en la 

pareja 

Carbajal, 

A., 

Carvalho

, M. D., 

& 

Pinheiro, 

T. F. 

Percepción 

de hombres 

sobre la 

violencia 

ejercida por 

sus 

compañeras 

Salud Colectiva 2018 Estudio 

exploratori

o 

descriptivo 

Los hombres 

perciben la 

violencia 

ejercida por sus 

compañeras 

como más 

aceptable que la 

violencia 

ejercida. 

Destaca la 

necesidad de una 

mayor 

concientización 

sobre la violencia 

en la pareja 

independientemen

te de quién la 

ejerza. 
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Salinas-Quiroz y Durán-Aponte (2022) llevaron a cabo un estudio descriptivo transversal para analizar 

la violencia de pareja en hombres que asisten a una clínica de salud sexual en México. Los autores 

encontraron que el 46.2% de los hombres reportaron haber sufrido violencia de pareja alguna vez en su 

vida, lo que destaca la necesidad de abordar y prevenir la violencia de pareja en hombres que asisten a 

este tipo de clínicas en México. 

Borsani y Granero (2021) realizaron una revisión de literatura para analizar la violencia masculina contra 

la pareja en la investigación en Argentina. Los autores encontraron que la investigación sobre violencia 

masculina en la pareja en Argentina se ha centrado en enfoques individuales y psicopatológicos, dejando 

de lado los factores socioculturales y estructurales que contribuyen a este problema. Los autores 

destacaron la importancia de un enfoque más amplio e integrador que tenga en cuenta estos factores 

socioculturales y estructurales. 

Torres-Castro y Jiménez-Tapia (2020) llevaron a cabo un estudio psicométrico para analizar las 

propiedades de la Escala de Violencia Psicológica contra Hombres en Parejas Heterosexuales 

Mexicanas (EVP-H). Los autores encontraron que la EVP-H es una medida válida y confiable de la 

violencia psicológica contra hombres en parejas heterosexuales en México, lo que la convierte en una 

herramienta útil en la detección y prevención de la violencia psicológica contra hombres en este 

contexto. 

Gómez y Zabala-Baños (2019) llevaron a cabo una revisión de literatura para analizar el impacto del 

uso de alcohol y otras sustancias en la violencia masculina en la pareja. Los autores encontraron que el 

uso de alcohol y otras sustancias puede contribuir a la violencia masculina en la pareja al afectar la 

cognición, la emoción y el comportamiento. Los autores destacaron la necesidad de abordar el uso de 

alcohol y otras sustancias en el tratamiento y prevención de la violencia masculina en la pareja. 

Carbajal, Carvalho y Pinheiro (2018) realizaron un estudio exploratorio descriptivo para analizar la 

percepción de los hombres sobre la violencia ejercida por sus compañeras. Los autores encontraron que 

los hombres perciben la violencia ejercida por sus compañeras como más aceptable que la violencia 

ejercida por los hombres, lo que destaca la necesidad de una mayor concientización sobre la violencia 

en la pareja independientemente de quién la ejerza. 
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En conjunto, estos autores latinoamericanos contribuyen a la comprensión de la violencia doméstica 

masculina en el contexto latinoamericano, destacando la necesidad de una mayor atención, 

reconocimiento y abordaje adecuado de la violencia de pareja en hombres, así como la importancia de 

tener en cuenta los factores socioculturales y estructurales que contribuyen a la violencia masculina 

contra la pareja. 

CONCLUSIONES 

En base a la revisión de la literatura realizada, se puede concluir que la violencia doméstica masculina 

es un problema de salud pública en el contexto latinoamericano. Se encontró que la violencia de pareja 

contra los hombres es una realidad en México, y que la investigación en Argentina ha centrado su 

atención en enfoques individuales y psicopatológicos, dejando de lado los factores socioculturales y 

estructurales que contribuyen a la violencia masculina contra la pareja. Por otro lado, se identificaron 

herramientas útiles para la detección y prevención de la violencia psicológica contra los hombres en 

parejas heterosexuales en México. También se encontró que el uso de alcohol y otras sustancias puede 

contribuir a la violencia masculina en la pareja. 

Estos resultados son consistentes con trabajos previos en la literatura, como los estudios de Klevens et 

al. (2012) y García-Moreno et al. (2015), quienes han destacado la necesidad de abordar y prevenir la 

violencia masculina en la pareja en el contexto latinoamericano. Además, estos resultados tienen 

implicancias prácticas importantes, ya que resaltan la necesidad de intervenciones específicas para 

prevenir y abordar la violencia de pareja contra los hombres en la región. 

Sin embargo, es importante mencionar que esta revisión de la literatura tiene algunas limitaciones, como 

la selección de artículos específicos en bases de datos específicas. Además, se necesitan más estudios 

que aborden los factores socioculturales y estructurales que contribuyen a la violencia masculina en la 

pareja en Argentina y en otros países latinoamericanos. 

En cuanto a los desafíos a futuro, se necesitan más estudios que aborden la violencia masculina en la 

pareja en la región, con enfoques más amplios e integradores que tengan en cuenta los factores 

socioculturales y estructurales que contribuyen a este problema. Además, es necesario un mayor 
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reconocimiento y atención a la violencia de pareja contra los hombres en la región, para poder prevenirla 

y abordarla adecuadamente. 

En resumen, la revisión de la literatura realizada muestra la necesidad de prestar atención a la violencia 

doméstica masculina en el contexto latinoamericano, y destaca la importancia de un enfoque más amplio 

e integrador que tenga en cuenta los factores socioculturales y estructurales que contribuyen a este 

problema. Los resultados obtenidos tienen implicancias prácticas importantes y señalan desafíos a futuro 

para abordar la violencia masculina en la pareja en la región. 
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